
JADŁOSPIS

DZIEŃ DATA OBIAD

PO 2.10.

Zupa jarzynowa z ciastem lanym

Risotto z kurczaka, kompot

1,3,7,9

WT 3.10.

Zupa koperkowa z ziemniakami

Kasza grochowa, wędliny, chleb, kiszone ogórki

Owoce, herbata 1,7

ŚR 4.10.

Zupa z pora z płatkami owsianymi

Mięso wołowe, sos śmietanowy, knedle, herbata

1,3,7

CZ 5.10.

Zupa jarzynowa z prosem

Pieczone udko z kurczaka, mieszanki, sałata z kapusty

Herbata 1,7,9

PT 6.10.

Kwaśnica

Drożdżowe bułeczki, waniliowy budyń, sok owocowy

1,3,7

PO 9.10.

Zupa z soczewicy

Mięso z indyka, sos, ryż, herbata

1,9

WT 10.10.

Zupa z cebuli z ziemniakami

Lasagne z mięsem i jarzynami, owoce, herbata

1,3

ŚR 11.10.

Zupa z groszku z grzankami

Filet z ryby, mieszanki, surówka z marchewki

1,4,7

CZ 12.10.

Zupa z marchewki z makaronami

Mięso z kurczaka, kuskus, jarzyny, herbata

1,3,7

PT 13.10.

Zupa jarzynowa z ryżem

Klopsy z kelu, ziemniaki, sałata z pekińskiej kapusty

Herbata 1,3,9


