
JADŁOSPIS 
 

DZIEŃ DATA OBIAD 

PO 3.3. 

Zupa jarzynowa z płatkami owsianymi 

Mięso z kurczaka, mieszanki, kiszone ogórki, herbata 

1,7,9 

WT 4.3. 

Zupa jarzynowa z ciastem lanym 

Gulasz z fasoli, chleb, owoce, herbata 

1,3,9 

ŚR 5.3. 

Wołowy rosół z makaronami 

Mięso wołowe, sos koperkowy, knedle, herbata 

1,3,7,9 

CZ 6.3. 

Zupa czosnkowa z grzankami 

Mięso wieprzowe, sos marchewkowy,ziemniaki, herbata 

1,3  

PT 7.3. 

Zupa grochowa 

Zapieczony ryż z morelami, herbata 

1,3,7 

PO 10.3. 

Zupa z cebuli z ziemniakami 

Risotto z kurczaka, ogórki, herbata 

1,7 

WT 11.3. 

Zupa pomidorowa z ryżem 

Mielonka, ziemniaki, mizeria, owoce, herbata 

1,3,7,9 

ŚR 12.3. 

Zupa jarzynowa z prosem 

Gulasz Segedyn, knedle, herbata 

1,3,7,9 

CZ 13.3. 

Zupa z soczewicy 

Filet z ryby, mieszanki, bukiet jarzyn, herbata 

1,4,7,9  

PT 14.3. 

Zupa grysikowa z jajkami 

Jarzynowy gulasz, rogaliki, herbata 

1,3,9 

 


